
9:20 9:20 9:20 9:20 9:20

10:00 10:00 10:00 10:00 10:00 9:00 8:00

10:30 10:30 10:30 10:30

11:00 11:00 11:00 11:00 11:00 10:00 9:00

11:30 11:30 11:30 11:30 11:30 10:30 9:30

12:00 12:00 12:00 12:00 12:00 11:00 10:00

12:30 12:30 12:30 12:30 12:30 11:30 10:30

13:00 13:00 13:00 13:00 13:00 12:00 11:00

13:30 13:30 13:30 13:30 13:30 12:30 11:30

14:00 14:00 14:00 14:00 14:00 13:00 12:00

14:30 14:30 14:30 14:30 14:30 13:30 12:30

 

15:00 15:00 15:00 15:00 15:00 14:00 13:00

15:30 15:30 15:30 15:30 15:30 14:30 13:30

16:00 16:00 16:00 16:00 16:00 15:00 14:00

16:30 16:30 16:30 16:30 16:30 15:30 14:30

17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 16:00 15:00

17:30 17:30 17:30 17:30 17:30 16:30 15:30

18:00 18:00 18:00 18:00 18:00 17:00 16:00

18:30 18:30 18:30 18:30 18:30 17:30 16:30

19:00 19:00 19:00 19:00 19:00 18:00 17:00

19:30 19:30 19:30 19:30 19:30 18:30 17:30

20:00 20:00 20:00 20:00 20:00 19:00 18:00

20:30 20:30 20:30 20:30 20:30 19:30 18:30

21:00 21:00 21:00 21:00 21:00 20:00 19:00

21:30 21:30 21:30 21:30 21:30 20:30 19:30

22:00 22:00 22:00 22:00 22:00 21:00

サムライＰＡＬ　レッスンスケジュール表
土 日月 火 水 木 金

ゲーム

チャレンジ(中級)

１１：１０～１２：４０

基礎(初級)

９：２０～１０：５０

スーパーＪｒ１

１７：００～１８：４０

スーパーＪｒ２

１８：４５～２０：４５

トーナメント

レディース

１１：1０～１２：５０

トーナメントＪｒ１
１６：００～１７：００

トーナメントＪｒ３

１８：４０～２０：２０

トーナメント

チャレンジ(上級)

９：２０～１０：５０

トーナメント

レディース

１４：００～１５：４０

Kids(初級）
１６：００～１６：４

０

スーパーＪｒ１

１７：００～１８：４０

スーパーＪｒ２

１８：４５～２０：４５

プレスーパーＪｒ

１７：００～１８：３０
プレスーパーＪｒ

１７：００～１８：３０

トーナメント

レディース

１１：１０～１２：５０

ゲーム

チャレンジ(中級)

１１：１０～１２：４０

Kids(初級）
１６：００～１６：４０

スーパーＪｒ１

１７：００～１８：４０

スーパーＪｒ２

１８：４５～２０：４５

トーナメントＪｒ１

１６：００～１７：００

トーナメントＪｒ２

１７：１０～１８：２０

トーナメントＪｒ３

１８：４０～２０：２０

トーナメント

チャレンジ(上級)

９：２０～１０：５０

トーナメント

レディース

１４：００～１５：４０

スーパー

レディース

９：２０～１１：００

ゲーム

チャレンジ(中級)

９：２０～１０：５０

基礎(初級)

１１：１０～１２：４０

スーパー

レディース

９：２０～１１：００

トーナメント

レディース

１１：１０～１２：５０

Kids(初級）
１６：００～１６：４０

スーパーＪｒ１

１７：００～１８：４０

スーパーＪｒ２

１８：４５～２０：４５

トーナメントＪｒ３

１８：１０～１９：５０

ゲーム

チャレンジ(中級)

２０：１０～２１：４０

トーナメント

レディース

１４：００～１５：４０

トーナメントＪｒ２

１６：５０～１８：００

Kids(初級）

１６：００～１６：４０

スーパー

レディース

１４：００～１５：４０ トーナメントＪｒ1

１２：４０～１３：４０

スーパーお父さん

９：００～１０：４０

トーナメント

チャレンジ(上級)

９：００～１０：３０

ゲーム

チャレンジ(中級)

１０：５０～１２：２０

スーパーお父さん

８：４５～１０：２５

ゲーム

チャレンジ(中級)

１０：００～１１：３０

トーナメント

チャレンジ(上級)

１１：００～１２：３０

基礎(初級)

８：３０～１０：００

スーパーＪｒ１

１４：２０～１６：００

スーパーＪｒ２

１６：０５～１８：０５

トーナメントＪｒ３

１５：３０～１７：１０

プレスーパーＪｒ

１３：３０～１５：００

トーナメントＪｒ２

１２：３５～１３：４５

トーナメント

チャレンジ(上級)

８：１５～９：４５

トーナメントＪｒ２

１０：４０～１１：５０

ゲーム

チャレンジ(中級)

１１：１０～１２：4０

スーパー

レディース

１４：００～１５：４０

スーパーＪｒ１

１７：００～１８：４０

スーパーＪｒ２

１８：４５～２０：４５

トーナメントＪｒ１

１６：００～１７：００

基礎(初級)

９：２０～１０：５０

プレスーパーＪｒ
１７：００～１８：３０


